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1.º ANO – APOIO AO ESTUDO 
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∙ Realizar o seu trabalho no tempo proposto. 

 

∙ Recorrer a diferentes estratégias para realizar as tarefas propostas. 

 

∙ Estabelecer uma metodologia de estudo. 

 

∙ Participar ativamente na sua aprendizagem. 

 

∙ Realizar tarefas de superação de dificuldades nas áreas da 

componente do currículo. 

 

∙ Tomar a iniciativa, solicitando ao professor, a realização trabalhos 

complementares para a superação de dificuldades. 
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- Observação direta 
 
- Trabalho individual/ 
a pares/ em grupo 
 
- Questões de aula 
 
- Grelhas de registo/ 
relatórios 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


